
Übungsplan des TSV Klein-Umstadt

Turnen und Leichtathletik
Abteilungsleiterin
Eva Glasemann
Rathausgasse 5
Tel.: 06078-72255
E-Mail: TuL@tsv09.de

Übungsstätten:
Psychomotorikr. Wendelinusschule
Sportplatz Wendelinusschule
Sporthalle Wendelinusschule

Turnen
Kinder und Jugendliche:
Kinderturnen 3 bis 6 Jahre
Bubenturnen 6 bis 10 Jahre

Eltern-Kind-Turnen

Kindertanzen
Kindertanzen „Peanuts“ 3-6 Jahre 

Kindertanzen „Peppers“ 
ab 1. Klasse
Kindertanzen „PowerGirls“ 
5. Klasse
Kindertanzen „Pink Ladies“ 
ab 6. Klasse

Erwachsene:
Funktionelle Gymnastik f. Frauen
in der 2. Lebenshälfte
Bauch-Beine-Po-Gymnastik
für Frauen
Fitnessgymnastik für Männer 40+ 
Fitnessboxen für Frauen ab 16 Jahre
Mittwochsdamen
„Funktionsgymnastik“

Step-Aerobic

Jazzgymnastik und Tanz für Frauen

Walking, Nordic Walking

Montag 15:00 – 16:00 Uhr
Dienstag 15:15 – 16:15 Uhr

Montag 10:00 – 11:30 Uhr
Montag 16:00 – 17:15 Uhr

Dienstag 16:15 – 17:15 Uhr
Sporthalle    Wendelinusschule
Donnerstag 15:15 – 16:15 Uhr
Psychomotorikr. Wendelinusschule
Donnerstag 16:15 – 17:15 Uhr
Psychomotorikr. Wendelinusschule
Freitag 18:30 – 19:30 Uhr
Psychomotorikr. Wendelinusschule

Montag 17:15 – 18:30 Uhr

Montag 18:30 – 19:30 Uhr

Dienstag 19:00 – 20:00 Uhr
Dienstag 20:15 – 21:15 Uhr
Mittwoch 19:30 – 20:30 Uhr

Donnerstag 19:15 – 20:15 Uhr

Donnerstag 20:30 – 21:30 Uhr

Samstag 15:00
Treffpunkt: Sparkasse

Anne Kroschel
Jörg Heil

Anne Kroschel
Anne Kroschel

Daniela Fäth

Sandra Heil

Sandra Heil

Sandra Heil

Bärbel Grünewald

Sandra Heil

Jörg Heil
Jörg Heil
Bärbel Grünewald

Brigitte Adam

Marion Koopmann

Rainer Bausch

Stand: 26.11.2019

mailto:TuL@tsv09.de


Übungsplan des TSV Klein-Umstadt

Turnen und Leichtathletik
Leichtathletik
Ansprechpartner:
Andrea Zemke
0151-55571274

Übungsstätten:
Leichtathletik findet im Rahmen 
einer Leichtathletik-Gemeinschaft 
(LG) im Verbund mit den Vereinen 
TV Heubach, TV Semd und TSV 
Wiebelsbach an verschiedenen 
Übungsstätten statt

Leichtathletik

Leichtathletik Wettkampfgruppe

Leichtathletik U8

Leichtathletik U10

Leichtathletik U12

Leichtathletik U8 und U10

Leichtathletik U14 und älter

Leichtathletik ab 10 Jahre

Leichtathletik ab 8 Jahre

Leichtathletik sb 12 Jahre

Leichtathletik U8 und U10

Leichtathletik U12 und älter

Klein-Umstadt, Wendelinusschule

Dienstag 17:15 – 19:00 Uhr

Mittwoch 15:30 – 16:30 Uhr

Donnerstag 15:00 – 16:30 Uhr
Donnerstag 16:30 -  18:00 Uhr  

Mittwoch 16.30 – 18:00 Uhr

Semd, TV Gelände

Donnerstag 16:30 – 18:00 Uhr

Donnerstag 18:00 – 20:00 Uhr

Wiebelsbach

Dienstag 17:30 – 18:30 Uhr

Mittwoch 17:30 – 18: 30 Uhr

Mittwoch 18:30 – 20:00 Uhr

Heubach

Montag 16:30 – 18:00 Uhr

Donnerstag 17:00 – 18:30 Uhr

Andrea Zemke

Karen Schuster, Dina Zemke

Andrea Zemke
Karen Schuster, Peggy Pittner 

Andrea Zemke

Torsten Eidmann

Stand: 26.11.2019
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Fußball
Abteilungsleiter
Alwin Kreher
Weidweg 19
64823 Groß-Umstadt
Tel.: 06078-911274 
E-Mail: fussball@tsv09.de

Sportleitung
Nicole Forina
Stuckertsgraben 3
64823 Groß-Umstadt
Tel.: 06078-75743
E-Mail: 
fussball_sportleitung@tsv09.de
Übungsstätte:
Sportplatz Wendelinusschule

Fußball-Jugend
Isabella Heil
Bahnhofstraße 36
64823 Groß-Umstadt
Mobil: 0151-12717706
E-Mail: 
Jugendleitung_Fussball@tsv09.
de

C2- Junioren

D2/D3/D4- Junioren

E/F/G-Junioren

C1/C2- Junioren

A- Junioren

Aktive

AH

Sommer
Dienstag 17:30 – 19:00 Uhr
Mittwoch 18:00 – 19:30 Uhr
Freitag 18:00 – 19:30 Uhr 
Winter Sportplatz
Dienstag 17:30 – 19:00 Uhr
Winter Halle
Mittwoch 18:00 – 19:30 Uhr
Donnerstag 18:00 – 19:15 Uhr 
Freitag 16:30 – 18:00 Uhr 

http://jfv-gross-umstadt.de/
d-junioren

http://jfv-gross-umstadt.de/
e-Junioren

http://jfv-gross-umstadt.de/
c-  Junioren  

Montag 17:30 – 19:00 Uhr
Donnerstags 17:30 – 19:00 Uhr

Dienstag 19:00 – 21:00 Uhr
Donnerstag 19:00 – 21:00 Uhr

Mittwoch 19:00 – 21:00 Uhr 

Matthias Kästner

Jugendförderverein 2016 Groß-
Umstadt

Wiegand, Flauaus

Dennis Bauer 
Rafael Pereira

Stand: 26.11.2019
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Tischtennis
Abteilungsleiter
Reinhold Röttger
Hinter dem Junkerhaus 5
64823 Groß-Umstadt
Tel.: 06078-5608
E-Mail: tischtennis@tsv09.de

Übungsstätte:
Sporthalle  Wendelinusschule

Schülerinnen, Schüler, Jugend 

Damen/Herren

Damen/Herren

Verbandsspiele:

Damen

1.und 2. Herrenmannschaft

3. Herrenmannschaft

Freitag 18:00 – 20:00 Uhr 
Sporthalle Wendelinusschule

Montag 19:30 – 22:00 Uhr
Sporthalle Wendelinusschule

Freitag 20:00 – 22:00 Uhr 
Sporthalle Wendelinusschule

Sporthalle Wendelinusschule

Samstag  18:30 – 22:00 Uhr 

Freitag  20:00 – 23:00 Uhr

Montag 19:45 – 22:00 Uhr

Ursula Luh-Fleischer Michelle 
Kalbfleisch, Niklas Schneider

Christian Engel, Harald Ganß, 
Reinhold Röttger

Christian Engel, Harald Ganß

Sandra Kott, Michelle 
Kalbfleisch
Harald Ganß, Herbert Schick, 
Reinhold Röttger
Reinhold Röttger

Stand: 26.11.2019
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